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Parce que chaque sourire mérite une page.
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« A la résidence Les
Lis chaque jour est
une nouvelle
histoire a écrire
ensemble. »
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Le printemps a été une belle

saison de rencontres et de

partage a la Résidence Les Lis. |
Grace aux animations, aux
bénévoles, aux familles et a

I'implication de toute I'équipe,

nos résidents ont vécu de
nombreux moments de joie.
Ce journal vous invite a revivre
ces instants en images et a
découvrir toute larichesse de
la vie de notre résidence.

Bonne lecture a toutes et a

tous !

Dany et Clara




LES TEMPS FORTS

Les mois de mai et juin ont été rythmés par de nombreux moments de
partage, de créativité et de convivialité. Chaque activité a permis aux
résidents de se retrouver, d'échanger et de vivre ensemble de beaux
instants. Retour en images sur ces moments qui font la richesse de la
vie aux Lis.




LES TEMPS FORTS




LES GESTES DAUTREFOIS
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Eplucher des Iégumes,

préparer un repas ou partager
une recette sont des gestes
simples qui reveillent de
nombreux souvenirs. Cet atelier
a permis a chacun d'échanger
ses astuces, d'évoquer des
moments de vie et de partager
un agreable moment de
convivialite. _
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« Les souvenirs se réveillent souvent autour
des gestes du quot/d/en »




GARDER L’EQUILIBRE

Préserver son équilibre, c'est préserver son autonomie. A
travers des exercices adaptés, chacun progresse a son
rythme dans une ambiance bienveillante. Ces ateliers
permettent de travailler la coordination, la confiance en soi
et le plaisir de bouger ensemble.




BOUGER, RIRE ET PARTAGER

Chaque animation est une occasion de partager un moment de plaisir, de
stimuler la mémoire, de favoriser les échanges et surtout de passer un bon
moment ensemble. Entre jeux, discussions et éclats de rire, chacun trouve sa
place dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

« Le bonheur est encore plus beau
lorsqu'il est partagé. »




QUAND LA MUSIQUE T}
RASSEMBLE '

La musique a ce merveilleux pouvoir de faire renaitre les souvenirs et de -
rassembler les générations. Au rythme des chansons, les résidents ont chanté,
tapé dans les mains et partagé un agréable moment de convivialite. Ces
iInstants musicaux apportent beaucoup de joie et d'émotion au sein de la
residence.
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« La ou les mots
s'arrétent, la musique §

commence. »




\\\\\\\ ¢ LA VIE EN UNITE PROTEGEE
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Chaque journée en unité
protégée est rythmée par
des activités adaptées aux
envies et aux capacités de
chacun. Jeux, ateliers
créatifs, moments sensoriels
et échanges permettent de
préserver les reperes, de
stimuler les capacités et,
surtout, de partager des
instants de plaisir dans un
environnement rassurant et
bienveillant.
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« Chaque

sourire partage
est une victoire
du quotidien. »




LES COULEURS DES SOUVENIRS

Atelier aquarelle anlme par Francis Bonnet

( e |‘|f\|m | Guidés par Francis Bonnet,

| § bénévole passionné, les

résidents ont découvert ou
redécouvert le plaisir de
peindre a l'aquarelle. Dans
une ambiance calme et
bienveillante, chacun a laissé
libre cours a sa créativité. Les
ceuvres réalisées témoignent
de leur sensibilité, de leur
imagination et du plaisir
partagé tout au long de cet
atelier.

« Chaque coup de pinceau raconte une histoire. »




LES COULEURS DES SOUVENIRS

Les ceuvres de nos artistes
| oy |
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Aquarelle réalisée pr
Mme LE GERROUE
Brigitte le 19 mai 2026
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DANS LES YEUX DES RAPACES

« Les plus belles rencontres sont parfois
celles que I'on n'attend pas. »




Les résidents ont eu le plaisir de vivre une rencontre exceptionnelle
avec plusieurs rapaces. Chouette, hibou et grand-duc ont suscité
beaucoup d'émerveillement et de curiosité. Chacun a pu les
observer de pres, en apprendre davantage sur leur mode de vie et,
pour certains, les approcher avec émotion. Un moment unique,

riche en découvertes et en échanges.




 LAVIE DE LA RESIDENCE - A

NOS ARRIVEES = (G2)) NOS DEPARTS

ot ¥ Mme Lachaize

¥ M. Riccochon @ Wi Borger

¥ Mme Vaslin ® Mme Delpit

¥ Mme Scherrer

¥ M. Augier de Cremiers w. M Lsea

® Mme Bazoin ¥ M. Riccochon

¥ Mme Gaillard ¥ M. Gaillard

¥ Mme Goreau ¥ M. Gaillard

¥ Mme Pean @ Mme Scherrer :
¥ M. Gaillard ‘
¥ M. Gaillard :

B LES ANNIVERSAIRES A VENIR

2 Mme Vaslin 22 M. Lachaize ’

22 Mme Boisdon s Mme Ceccato
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% M. Triau ' ¥2 M. Riviere
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- Nous souhaitons un treés joyeux anniversaire
/ a tous nos résidents qui féteront leur anniversaire cet été |
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LE MOT PE LAFIN M\?

Merci a tous les résidents, familles, bénévoles et membres du personnel
qui contribuent chaque jour a faire de la Résidence Les Lis

un lieu de vie chaleureux, bienveillant et animé.
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REMERCIEMENTS
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Nous remercions chaleureusement toutes les personnes
qui ont participé a la rédaction de ce journal,

ainsi que celles qui partagent photos, idées et sourires.

Grace a vous, ce journal reflete la vie et |'esprit de notre résidence.
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Ensemble, continuons a écrire

de beaux souvenirs. /\g?/
=329 —€kee~ 99

4
/
¥§/ X Rendez-vous dans le prochain numéro

pour de nouvelles aventures et de beaux moments partagés !

ANl







© JEUX & DETENTE . o
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@ MOTS MELES e QUI SUIS-JE ? Q

Retrouvez les 12 mots cachés Lisez les descriptions et trouvez
dans la grille ci-dessous. de qui ou de quoi il s’agit.
=% ‘
RIE|S \ FIiR|E|N|CI|E]|P 0 Je suis jaune, je chante
= T | a1l ' [ : le matin et je construis
\
I 8 ! il B ‘ Ry ! A I : . o .,,R i mon nid dans les arbres.
1M U | &1 E|(Q@(W|E|N|T|A
ioja[n[s|eli|T|1]|n]G
2 f\_. g .U.T é WB 4 E__L_ _L,,_ ELE | e Je suis ronde, rouge
B|/O|N|H|E|U|R/M|A|F ' et je pousse dans
- . ‘A - —1 1 . 4 ‘ I ;
FIA|M|T|L|L|E|P|T|H| S
E | Q U l L I B R E U ...............................
AM|I|[T|I|E|M[P|S|R
% ' N ' Ml A ' T ' | ' o ' N|E 9 Je suis utilisée pour
: peindre a l'aquarelle.
L|Ste des mOts a trouver: V"\ -------------------------------
RESIDENCE ¥ EQUILIBRE
SOURIRE ¥ FAMILLE
PARTAGE @ BONHEUR 0 Je suis souvent blanche
MUSIQUE v AMITIE ‘ et parfumée, j'embellis .‘& &
BANEE » PRINTEMPS les jardins au printemps. <7 A )
o saumese v awwson 2N
_\@' = Lo sourire du Jourh <=

Le bsnhewnr est la seule chose qui se mulliplie
lorsqu on le partage.” :_Q\:
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BON A SAVOIR MR

COIFFEUSE Virginie

Mardi: 10h00/12h00-14h00/ 17 h 00
Jeudi : 10h 00/ 17 h 00

( prise de RDV les jours de présence

ou a l'accueil de 'établisseméent )
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PEDICURE

Selon les besoins

L35
PSYCHOLOGUE

Céline
Mercredi et jeudi

2L
ERGOTHERAPEUTE

Janet
Mardi et vendredi de 9 h 00/ 17 h 00

2L
PSYCHOMOTRICIEN

Vincent
Tous les jours de 9h 30 /17 h 30

ANIMATRICES

Clara
Lundi, mardi et jeudi de 9 h 30 / 17h30

Dany
Mercredi et vendredi de 10 h 00 / 18 h 00




